
School Dance Styles
Ecole de Danse

PLAY ME ONCE (FR)

Count: 32 Wall: 2 Level: Débutant
Choreographer: Nani Bram (INA) - Juillet 2026
Music: Play Me Once - Velvet Voice Blues

SEC 1 : WALK RL - FWD SHUFFLE - ROCK FWD - 1/4L CHASSE
1 - 2 PD avant, PG avant
3 & 4 PD avant, PG à côté du PD, PD avant
5 - 6 PG avant, revenir sur PD
7 & 8 ¼ de tour à G : PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G

SEC 2 : 1/4L WEAVE - ROCKING CHAIR
1 - 2 Cross PD devant PG, PG côté G
3 - 4 PD derrière PG, ¼ de tour à G et PG avant
5 - 6 PD avant, revenir sur PG
7 - 8 PD arrière, revenir sur PG L

SEC 3 : PADDLE 1/8 (2X) - JAZZBOX - CLOSE
1 - 2 1/8 ème de tour à G et PD côté D, revenir sur PG
3 - 4 1/8 ème de tour à G et PD côté D, revenir sur PG
5 - 6 Cross PD devant PG, PG arrière
7 - 8 PD côté D, PG à côté du PD

SEC 4 : 1/4R MONTEREY - V STEP
1- 2 Touch/pointe PD côté D, ¼ de tour à D et PD à côté du PG
3 - 4 Touch/pointe PG côté G, PG à côté du PD
5 - 6 PD sur la diagonale avant D, PG sur la diagonale avant G
7 - 8 PD arrière au centre, PG à côté du PD

Cathy MERIOT  - Choréographe / Instructor
106 I chemin des Jardins

83920 LA MOTTE en PROVENCE
tél : 06.61.17.10.82    courriel : cathy.meriot83@sfr.fr
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